
 בס"ד 
 

 

 תשפ"ה   , ויקהל   פרשת שבת  

 

 הודעה מועד הדיירים 

 דיירים יקרים, 
 ועד הדיירים יסיים בקרוב שנתיים של שירות. 

 חלק מחברי הועד הנוכחיים מעוניינים להמשיך, וכמה דיירים מעוניינים להצטרף. 

 ברצוננו להרכיב את הוועד החדש ללא בחירות. 

 החברים הממשיכים הם:

 לי דור שב, חיים טנן, אלישבע גניזי, גוליה ארונסון. 

 הדיירים החדשים המעוניינים להצטרף הם: 

 היידי שוגרמן, נעמי מאור, אליהו טניס. 

אם יש לכם התנגדות או הצעה, אנא העבירו אותה בכתב לתוך תיבת ההצעות של הוועד עד  
 . 26/03/2025  כ"ו באדר,ליום רביעי 

 .  4/05/2025אם לא יתקבלו התנגדויות, הוועד החדש ימונה ללא בחירות בתאריך  

 , תודה

 ג'וליה ארונסון 

 ראש הועד 

    , דיירים יקרים       

  כ"ג באדר,   יש להרשם בקבלה לבקשת שעות ניקיון, שמפו שטיח, שטיפת וילונות, עד  •
23/3   . 

מתנדנד, אנא שימו את הכסא   באחד המרחבים הציבוריים על כסא  במידה והתישבתם  •
 בצד והודיעו על כך לשירות )רוני( כדי שיתקנו את הכסא. 

 תודה         

 
 

 ממחלקת התורה 

 דיירים יקרים,  

לכבוד הדיירים. אנו מקווים שנהניתם מקריאות המגילה השונות שאורגנו. נא להחזיר את המגילות של בית טובי  

 העיר לרב רבינוביץ. 

תזכורת מנומסת ליושבים בלובי המרכזי לתפילת שבת ליד הווילונות הלבנים: הדיבור נשמע ליושבים מעברו השני   

 של הפרגוד ומפריע לתפילתם. 

 ! רבה  תודה

 

 

 

 



 בס"ד 
 

 

 תשפ"ה   ויקהל פרשת  שבת  

 שטיבל הרב 

 הרב ישראל גד סלצקי )מנהל תורן( 

 .2025.0321 ה"תשפ,  אדרב כ"א, שישי יום

 הודו(  – 7:30ברכות /  –  7:20)שחרית  – 07:30

 עברית )בית הכנסת( -שיעור בדף היומי  – 09:15

 ( גולן) עברית – שפירא נתן הרב עם" השבוע פרשת" – 10:30

 (גולן )  אנגלית – אולמן  הרב עם" השבוע פרשת – 11:30

 שחיה חופשית לגברים –  12:00-11:00

 

 ( 17:55עה )שקי  הדלקת נרות שבת – 17:15

 על מנת לא להפריע לתפילה  קופי שופליד ה לאחר תחילת תפילת מנחה, נא להדליק נרות 

 מנחה )לובי(   – 17:35

  )לובי( קבלת שבת – 17:50

 תפילת ערבית  

 )חדר האוכל(  סעודת ליל שבת           

  שינוי בזמן( בית הכנסתעברית )  – שטיבל " עם הרבפרשת השבוע"– 3020:

 
 

 2025.3.022   ה"תשפ ,  באדר כ"ב , שבת

 קפה ועוגה )קופי שופ(  – 08:30-07:00

 שחרית )לובי(  – 07:45

 (חדר אוכלקידוש )   

  (בית הכנסת אנגלית )-" עם הרב ישראל גד סלצקי "פרשת השבוע   – 10:45

 (3עברית )לובי -נשים  -" שירה ושיעור עם אורה אופירספר שמואל"  – 11:15

 סעודת שבת  )חדר אוכל(    – 12:30

 מנחה )בית הכנסת(     –  17:15

 סעודה שלישית )חדר אוכל(       

 צאת שבת ותפילת ערבית  )בית הכנסת(       18:28

 : בלובי המרכזי אחרי התפילה.הבדלה

   ( )לובייותם מאהלר   לעונה עם קונצרט מוצ"ש -  20:00

 שבוע טוב! 
 



 בס"ד 
 

   202503.23.,  תשפ"ה באדר כ"גיום ראשון, 

 שחיה חופשית לדיירות.   09:00-07:00

 הודו(  – 7:30ברכות /  –  7:20שחרית ) – 07:30

 חדר כושר פתוח לגברים  -10:30-09:30

 אנגלית )קופי שופ( –"גמרא" עם הרב שכטר  – 09:45

 עברית )גולן(  -"מעייני הישועה של הרב חרל"פ" עם הרב מיכאל טוביאנו  – 10:00

 התעמלות לגברים עם שלומי )לובי חדש(  – 10:30

 חדר כושר פתוח לנשים -12:30-11:30

 עברית )בית הכנסת(   –דף יומי בהלכה  עם הרב דוד צוהר  – 11:30

 דף יומי עם הרב יהודה רבינוביץ' )בית הכנסת(   – 11:45

 מנחה  – 12:30

 (  3אמירת תהילים משותפת לנשים )לובי  – 14:00

 "שיעור ציור וצבע" עם נופר )קופי שופ( קבוצה א'  – 14:15

אסתר   ♦ויויאן קליינמן   ♦שושנה חדד, ♦מלכה חיימסון ♦שושנה פניאש, ♦מרילין ליימן,  ♦חנה טבאל,  

 שושנה יעקובוביץ ♦ סולומון 

 

 שחיה חופשית לגברים  – 16:00-15:00

 קפה ועוגה )חדר אוכל(  – 16:00

 אמירת תהילים משותפת לנשים )קופי שופ(    – 16:30

 אנגלית )גולן(-" עם הרב עמיהוד גלזר אנחנו והתנ"ך" – 16:30

 עברית )גולן(  -" עם הרב עמיהוד גלזר  אנחנו והתנ"ך " – 17:25

 (  2אנגלית )לובי   -עם איטה שניידר  - שיעור בתהילים – 17:30

 מוזיקה בלובי עם סופיה  – 18:15

 עברית ואנגלית  )גולן(  -נשים   –חוג דרמה ותנועה עם פאולינה  – 18:30

 מעריב  – 18:30

 שיעור גמרא עם הרב שפירא )בית הכנסת( – 18:45

 

 

 

 

 

 



 בס"ד 
 

 202503.42.,   תשפ"ה   באדר כ"ד   יום שני

 שחיה חופשית לדיירות.   – 09:00-07:00

 הודו(  – 7:30ברכות /  –  7:20שחרית ) – 07:30

 התעמלות מים לנשים  – 08:00

 אנגלית )קופי שופ(  -שיעור גמרא עם הרב שכטר  – 10:00

 התעמלות לנשים עם אסתי )גולן(  – 10:15

 עברית )גולן(   -שיעור בפרשת השבוע עם הרב יהודה רבינוביץ'  – 11:00

 עם דבורי  )קופי שופ( -סדנת אומנות שימושית  – 11:15

 עברית  )בית הכנסת(  –דף יומי בהלכה עם הרב דוד צוהר  – 11:30

 דף יומי עם הרב יהודה רבינוביץ'  )בית הכנסת(  – 11:45

 מנחה  – 12:30

 (  3אמירת תהילים משותפת לנשים )לובי  – 14:00

 קפה ועוגה )חדר אוכל(  – 16:00

 אמירת תהילים משותפת לנשים )קופי שופ(  – 16:30

 ( 2בהנחיית הדייר אליהו טאניס )לובי  -חוג קריאה ביידיש – 16:30

 ד"ר עם הרצאה מוסיקלית   "ליבי בליבלוב: שירים על אביב בטבע ואביב העם היהודי בארצו " – 16:30

 אנגלית )גולן(  – אביבה סטניסלבסקי               

 ד"ר  עם הרצאה מוסיקלית  " ליבי בליבלוב: שירים על אביב בטבע ואביב העם היהודי בארצו – 17:30

 עברית )גולן( -  ד"ר אביבה סטניסלבסקיעם  אביבה סטניסלבסקי              

 ד"ר אביבה סטניסלבסקי היא מוסיקאית ומרצה העוסקת בנושאים מגוונים של המוסיקה               

 הקלאסית והשיר הישראלי,  במיוחד בזיקה ליהדות ולזמר העברי כראי לנפש האומה.              

 מוזיקה בלובי עם יעקב  – 18:00

 מעריב  – 18:30

 ספריה האנגלית פתוחה  –19:15– 18:30

 )בית הכנסת(  –שיעור ב"אור החיים הקדוש" עם הרב מרדכי קרויזר  – 18:45

 )גולן( אנגלית עם כתוביות בעברית( 2021) "סיפור הפרברים"ערב סרט:   –  19:30

הפורטוריקנים. העניינים  העלילה מתרחשת בניו יורק ועוקבת אחר קרב הכנופיות בין הג’טס הלבנים לשארק
הפרברים” הצליח לבטא חלק  מתאהבים. “סיפור –מסתבכים כאשר טוני מן הג’טס ומריה מן השארקס 
 מהמתחים החברתיים של ארה”ב בשנות החמישים. 

 



 בס"ד 
 

 202503.52., תשפ"ה  באדר הכ"יום שלישי, 

 שחיה חופשית לדיירות.   – 09:00-07:00

 הודו(  – 7:30ברכות /  –  7:20שחרית ) – 07:30

 חדר כושר פתוח לגברים  – 10:30-09:30

 אנגלית )קופי שופ( גברים ונשים -הלכות שמירת הלשון" עם הרב שכטר  - "חפץ חיים – 10:00

 (  2אולפן למתחילים עם הגב' שושנה מייזליק )לובי  – 09:55

 חדר כושר פתוח לנשים – 11:30-10:30

 (  2אולפן למתקדמים עם הגב' שושנה מייזליק )לובי  – 10:40

 "שיעור ציור וצבע" עם נופר )קופי שופ( קבוצה ב'  – 11:15
מינה  ♦ורדה בוטשר   ♦גנסבורג, האנשע ♦מרים יפה, ♦מרים דניאלצ'יק, ♦נעמי גרמי ,♦אווה לואיס, , ♦

 רבקה עמיצור    ♦נעמי נויק ♦לאה רוזנצוויג  ♦ריבה סויבלמן ♦פלדר, 
 

 עברית  )בית הכנסת(  –דף יומי בהלכה עם הרב דוד צוהר  – 11:30

 דף יומי עם הרב יהודה רבינוביץ'  )בית הכנסת(  – 11:45

 מנחה  – 12:30

 (  3אמירת תהילים משותפת לנשים )לובי  – 14:00

 קפה ועוגה )חדר אוכל(  – 16:00

 מכירת פירות וירקות  של איתן  )קופי שופ(   - 18:00 - 15:00

 אמירת תהילים משותפת לנשים )לובי(    – 16:30

  אנגלית )גולן(  -שיעור עם הרב אולמן  – " הלכות פסח" – 16:30

 )גולן( עברית  - " עם הרב נתן שפיראשיעור הלכה ופרשת שבוע" – 17:30

 נגינה בלובי עם אסף  – 18:00

 אנגלית  )גולן(  -"פלאפונים, מחשבים, בינה מלאכותית ועוד" עם  עזרא שפירא – 18:30

 מעריב   – 18:30

 שיעור גמרא עם הרב שפירא )בית הכנסת( – 18:45

 )גולן( עברית     - "פלאפונים, מחשבים, בינה מלאכותית ועוד " עם  עזרא שפירא – 19:25

 

 

 

 



 בס"ד 
 

   2025.03.62   ה"תשפ   , באדר כ"ו רביעי,   יום

   שחיה חופשית לדיירות.  09:00-07:00

 הודו(  – 7:30ברכות /  –  7:20)שחרית  – 07:30

 )קופי שופ( נילי  של ת נעליים מכיר–  13:00-09:00

  (3)לובי  רחל שטרנגר' הגב עם למתקדמים אולפן  – :1509

 גבריםלחדר כושר פתוח  – 10:30-09:30

 שעה שינוי עם טליה קירש )גולן(   מקהלה לנשים – :0309

 )ביהכנ"ס(  אנגלית  - עם הרב שכטר שיעור גמרא – 10:00

 נשיםלחדר כושר פתוח  – 11:30-10:30

 שינוי שעה עם נעמי )נהורא(  התעמלות בונה עצם למתקדמות – :4510

 )בית הכנסת(  עברית  –עם הרב דוד צוהר   בהלכהדף יומי  – :3011

 )בית הכנסת(    ישראל סלצקי עם הרב  דף יומי  – 11:45

 שינוי שעה ומקום עם ליאורה )נהורא( התעמלות שוברת שגרה  לנשים – 11:45

 מנחה  – 12:30

  (3 לנשים )לובי   תהילים אמירת – 14:00

 קפה ועוגה )חדר אוכל(  – 16:00

 הספריה האנגלית פתוחה.   – 16:30-16:00

   אמירת תהילים משותפת לנשים )קופי שופ(  – 16:30

 אנגלית )גולן(  – " עם הרב יונתן הורוויץ הבנה עמוקה יותר  -תהילים "– 16:30

   )בית הכנסת( אנגלית  –עם הרב אולמן  שיעור עיון בגמרא"" – 17:30

  אנגלית )קופי שופ(-עם איטה שניידר לנשים" שיעור יותר מיהלומים " – 17:30

 עברית )גולן(  -" עם הרב יונתן הורוויץירמיהו  ויחזקאל - נבואה לדורות " – 17:30

 (  3עברית )לובי  -דבורה אברט  גב'עם  שיעור תניא לנשים – 18:30

 מעריב   – 18:30

  פתוחהעברית )ביהכנ"ס( עזרת נשים -" עם ר' יצחק הדרי פרקי אבות"– :5418

 מוזיקה בלובי עם סופיה  – 18:45

 ( גולן נשים ) -טליה קירש" עם שירה בצוותא " – 19:30

 

 

 

 



 בס"ד 
 

 72..202503   ה" ,  תשפבאדרכ"ז  ,חמישי   יום

 שחיה חופשית לדיירות.   – 09:00-07:00

 הודו(  – 7:30ברכות /  –  7:20) שחרית – 07:30

 התעמלות מים לנשים   – 08:00

 לגבריםחדר כושר פתוח  – 10:00-09:00

 )גולן(   -" עם ארי ברסלאו טאי צ'י " – :5509

 ( קופי שופאנגלית ) - עם הרב שכטר שיעור גמרא – :0010

 לנשיםחדר כושר פתוח  – 11:00-10:00

 עברית )גולן(   – עם הרב עמוס קליגר -"בפרשה, בתנ"ך, ובכלל -ענייני דיומא " – 10:45

 ( 2לובי עם רבקה כהן ) -מתחילים ומתקדמים -חוג ברידג' – 10:45

 (לובי החדשעם ראובן ) פלדנקרייז לגבריםהתעמלות  – 11:00

 )בית הכנסת(  עם הרב דוד צוהר   בהלכהדף יומי  – 301:1

 )בית הכנסת(   עם הרב יהודה רבינוביץ'  דף יומי  – 11:45

 ( נהוראעם אורה הפיזיותרפיסטית ) שיעור התעמלות בריאותית למתקדמות – 11:45

 מנחה  – 12:30

   (3 )לובי  לנשיםמשותפת   תהילים אמירת – 14:00

 שחיה חופשית לגברים  – 16:00-15:00

 קפה ועוגה )חדר אוכל(  – 16:00

   אמירת תהילים משותפת לנשים )קופי שופ(  – 16:30

 (אנגלית )גולן  - שמוליק לנגר " עםלוחמת הפלמ"ח ברכה פולד" – 16:30

 עברית)גולן( שמוליק לנגר " עם לוחמת הפלמ"ח ברכה פולד"– 17:30

 מעריב  -18:30

 )בית הכנסת(  עברית -גמרא עם הרב נתן שפירא"ב שיעור – 18:45

  דביר() עם מינה שמואלביץ נגינה ושירה לנשים – 19:00

 באנגלית כתוביות אנגלית עם  )גולן(( 2021) "סיפור הפרברים"ערב סרט:  – :3019
העלילה מתרחשת בניו יורק ועוקבת אחר קרב הכנופיות בין הג’טס הלבנים לשארק הפורטוריקנים. העניינים מסתבכים  

מתאהבים. “סיפור הפרברים” הצליח לבטא חלק מהמתחים החברתיים של   – כאשר טוני מן הג’טס ומריה מן השארקס 
 ארה”ב בשנות החמישים.  

 
 

 עוברים לשעון קיץ !!

 יש להזיז את השעון שעה אחת קדימה 

 

 



 בס"ד 
 

 2025.03.82   ה",  תשפבאדר כ"ח, שישי  יום

 הודו(  – 7:30ברכות /   – 7:20)שחרית  –  07:30

 עברית )בית הכנסת( -שיעור בדף היומי  –  09:15

 (גולן) עברית-שפירא נתן הרב עם"  השבוע פרשת"  –  10:30

  (גולן) אנגלית-אולמן הרב עם"  השבוע פרשת"  –  11:30

 שחיה חופשית לגברים –  12:00-11:00

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 החלמה מהירה

 המאושפזת בבית החולים (חיה בת חנה)הריאט אינקר 

 

 ניחומים 
 על פטירת   "בית טובי העיר" ודייריו משתתפים בצער בני המשפחה

 ע"ה   חוה הפטלרגב' ה

 ירושלים תנוחמו  בבנין

 

 על פטירת   "בית טובי העיר" ודייריו משתתפים בצער בני המשפחה

 ע"ה  הוכוולד ל ישרא   מר

 בבנין ירושלים תנוחמו 


